CornacosaHo:
dupekTop

! ! 2021r

MeHlo AnA ydawmxca ¢ orpaHUYeHHbIMU BO3MOMHOCTAMW  340POBbA
B 06pa3oBaTe/ibHbIX OPraHM3aLMsax ropoga 1 paoHa.

CTOMMOCTb 3aBTpaka u obega 100 pybneit

MEHK Ha 20 gHei AlNPEJIb
Macca No T.K

HanmeHoBaHwe bnog nopLUum MuiLeBble BeLLECTBA
1- Hepens
lMoHeaenbHUK. 5] b Y 3.
Cblp TBEPALIA NOPLUOHHO 15 3 3 0 36 366
Kawa nwexHas mosioyHasn 200/5 7,47 8,8 35,2 249 NO7EX19
KopenHbli HanMTOK Ha MOSIoKe 200 3,1 3,4 15,1 101 60
Xneb 50 3,95 0,5 25,95 118 18
WToro 3a geHb 17,52 15,7 41,05 504
PacconbHUK NEHWUHIPaACKuiA co

. 200/10 0,1 4,72 13,96 108 54
CMETaHOW
MTuua TyweHHan ¢ oBOLWAMM 200 22,2 22,7 20,3 375 129
Hanutok u3 n1oaos 200 0,7 0,03 29 119 65
LIWMOBHUKA
Xneb nweHuyHbIA 50 3,95 0,5 25,95 118 19
Utoro 26,95 27,95 | 89,21 720
Wrtoro 3a geHb 44,47 43,65| 130,26 1224
BropHuK.
Kotnerta 13 roBaguHbl 50 8,6 9,44 8,49 152 98
MaKkapoHHbIe nsaenma

200/8 7,3 5,62 44,4 261 137

OTBApPHbIE C Mac/om
4al ¢ caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nweHnYHbIN 50 3,95 0,5 25,95 118
WUtoro 3a geHb 19,85 15,56 92,74 583
Obep
LLn 13 ceeXKen KanycTbl cu 200/10 14 4,9 5 78 i1
KapTodenem co CMeTaHoh
rRapkoe no-gomaluHemy 180 18,96 19,08 16,2 313 AO07P3219
KomnoT n3 cmecu cyxo@pyKkToB 200 1 0,5 275 40 NOTHI20
Xneb nweHnYHbI M 50 3,95 0,5 25,95 118 19
WUTtoro 25,31 24,98 76,65 619
WToro 3a gexb 45,16 40,54 | 169,39 1202
Cpepa.




KypuHoe dune, TyweHHoe ¢

50 11,35 14,63 1,87 185 NO7HC19
OBOLAMM
[Mtope kapTodenbHoe 200 4,39 6,77 29,45 196,9 138
CoK HaTypanbHbIiA 200 0,2 0 3,9 16 MPCOKAE
Xneb 50 3,95 0,5 25,95 118 19
WUToro 19,89 21,9 61,17 515,9
Obep,
Cyn KpecTbAHCKMI Kpyno 200/10 2,4 6,9 11,8 120 i
Pbiba npunyueHHas 50 9,78 1,55 0 53,27 09.aHB
Kala p1coBasa paccbinyaras ¢ 140 5.6 4,67 29,87 15 [O7EHPY
OBOLAMMK
yai ¢ caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nuweHuYHbIN 50 3,95 0,5 25,95 118 19
WUToro 21,73 13,62 | 81,52 | 558,27
WToro 3a geHb 41,62 35,52 | 142,69 | 1074,17
Yersepr.
Orypubl cBEXUE NOPLUUOHHO 20 0,14 0,2 0,38 2,2 1.19
[lnoe U3 oTBapHOro msca 210 22,2 227 20,3 375 221
KomnoTt n3 cmecu cyxoppyKkTos 200 1 0,5 27,5 110 007120
Xneb nweHUYHbIK 50 4 1 24,2 118 19
MToro 3a geHb 27,34 24,4 72,38 605,2
Obep,
Ty faprogemising 200 4.6 3,7 | 148 112 16
6060BbIMK
Hatua nuiekan BAskas ¢ 150/5 | 6,94 | 561 | 39,97 | 238 | 0O7EX19
Macsom
4ai c caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nweHuYHbIA 50 4 1 24,2 118 19
Wtoro 15,54 10,31 92,87 520
WToro 3a gexb 42,88 34,71| 165,25 1125,2
MAaTHuua.
Komnetb pybnenhbie u3 60 9 12,72 | 9,12 | 188 | 407 KBKK
KypuHoro ¢une
Kalla rpeyHess paccbinyaras 200/10 11,2 7 46,2 296 123
4al C TMMOHOM M caxapom 200/9/15 0,2 0 13,7 55 196
Xneb nweHUYHbIA 50 4 1 24,2 118 19
DpYKT wT 0,4 0,4 9,8 47
WToro 3a pgeHb 24,8 21,12 | 103,02 704
Obep,
bopuy ¢ kanycToi v 200 1,7 53 | 103 95 12
KapTodenem co cMeTaHom
3anekaHka KapTodesibHas ¢ 150 132 147 22,4 7 g5
MFACOM
Yai ¢ caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb niweHuYHbIN 50 4 1 24,2 118 19
HToro 18,9 21 70,8 542




WUtoro 3a geHb 43,7 42,12 173,82 1246

Wrtoro 3a 5 gHen 217,83| 196,54| 781,41| 5871,37

2 Hegens

lMoHepenbHUK. BbIXOA, B H N 3.y

Macno causou nopu, 15 0,12 11 0,15 99

Rawa monounas “pynba’ c 200/8 | 46 64 | 24,3 174 134
Macnom

KodelHblt HANUTOK Ha MONOKe 200 3,1 3,4 15,1 101 60
Xneb nueHnyHbIi 50 4 1 24,2 118 19
WUTOro 33 AeHb 11,82 21,8 63,79 492

Obep

LLin u3 cBexel kanycrbl cu 200/10 14 49 5 8 ii
KapTodenem co cmeTaHon

['ynaw w3 otBapHoro msca 30/30 17,04 9,6 10,8 254 AO7PL19
Kala nweHu4yHas paccbinyaran 150 6,8 3,8 40 213 JAO7EL19
Kucenb nnogoBo/arogHbii 200 0 0 10 119 66
Xneb nweHnyHbIv 50 4 1 24,2 118 19
Htoro 27,84 14,4 85 704

WToro 3a geHb 39,66 36,2 148,79 1196

BTopHuK

Pbiba, TylweHHaa ¢ 0BOLWamMm 60/30 12,09 4,48 3 105 80
Puc npunyuieHHbIiA 150 5,5 6,7 25,3 184 133
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nweHU4YHbIN 50 4 1 24,2 118 19
dpPYKT T 1,5 0,5 21 95

WToro 3a geHb 21,59 12,18 66,4 456

Obeg

Cyn KapToQenbHblid C MakapoHH 200 2,2 2,3 15,1 91 14
HoTART: PYS/SHHEI B 60 9 12,72 | 9,12 | 188 | /7107 KBKK
KypuHoro ¢une

Pary u3 oBoulei 150 28 7,5 1.3, 131 224
KomnoT u3 cmecu cyXxodpyKToB 200 1 0,5 27,5 110 007120
Xneb nieHuYHbI 50 4 1 24,2 118 19
Urtoro 19,1 24,02 89,02 638

UToro 3a geHb 40,69 36,2| 155,42 1094

Cpepa

KoTneta 13 roBaauHbl 50 8,6 9,44 8,49 152 98
boboBble oTBapHbIe 200/5 18,9 5.1 43.2 297 146
Hanutok ns noAos 200 0,7 0,03 | 29 119 65
LUMMOBHMKA

Xneb nuweHnYHbINI 50 4 1 24,2 118 19
Utoro 3a geHb 32,2 15,57 | 104,89 686

Obep

PacconbHuk gomatluHuni 200/10 1,8 5 11,5 99 13




TedTenun u3 rosagmHbl 60 8,76 10,79 8,98 168
Kanycra TyweHas 120 2,6 3,9 11,3 90
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nweHuYHbIN 50 4 il 24,2 118
WToro 17,16 20,69 69,88 527
Wtoro 3a geHb 49,36 36,26 | 174,77 1213
Yertsepr
Orypubl cBEMKME NOPLUMOHHO 20 0,14 0,2 0,38 2,2 119
lTuua oTBapHas 50 10,7 9 0,2 124 96
MakaponHbie uspenmn 200/ | 73 | s62 | aaa | 261 137
OTBApHbIE C Mac/iom
KMCeb N0A0BO/AroaHbIN 200 0 0 10 119 66
Xneb 50 3,95 0,5 25,95 118 19
Urtoro 3a geHb 22,09 15,32 80,93 624,2
Obepg
Cyn KpecTbAHCKUI C KPynon 200/10 2,4 6,9 11,8 120 17
Pbiba 3ane4yeHHan c kaptodenen 165 11,6 10,9 16 210 139
Yai ¢ caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nweHnyHbIM 50 4 1 24,2 118 19
Urtoro 18 18,8 65,9 500
UToro 3a geHb 40,09 34,12 | 146,83 | 1124,2
MNaTHuua
Pary u3 oBoluen 200 2.9 1,5 13,1 131 224
Yali ¢ caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nweHuYHbIN 50 4 1 24,2 118 19
bynoyka gomaluHas 50 4,97 3,89 31,02 178,96
WToro 3a geHb 11,87 12,39 82,22 479,96
Obepn
PaccoanuMH NEHWHIPaACKU co 200/10 0.1 4,72 13.96 108 ca
CMETaHON
MT1ua oTBapHasn 50 10,7 9 0,2 124 96
MaraponHble uspenms 150/8 | 6,01 | 4,89 | 3868 | 258 137
OTBapHbIe
Kucenb nnoaoso/aroaHbIi 200 0 0 10 119 66
Xneb nweHndHbIN 50 4 1 24,2 118 19
WToro 20,81 19,61 87,04 727
Utoro 3a geHb 32,68 32 169,26 | 1206,96
WUtoro 3a 5 aHen 202,48 | 174,78 | 795,07 | 5834,16
3- Hepens

Macca
HawmeHosaHue bntog, o MNuuieBble BewlecTsa
NMoHepgenbHUK. b Y 3.y
CbIp TBEpPAbIY MOPUMOHHO 15 3 3 0 36 366
Rawa pucosan monouran cm/c | oo | so3 | 793 | 3973 | 253 | no7E019
KodelHbI HannToK Ha MOOKe 200 3.1 3,4 154 101 60




Xneb nweHnYHbIH 50 4 1 24,2 118 19
WToro 2a geHb 15,83 15,13 79,03 508

Obep

SORLYCHRREITH B . 200 1,7 5,3 10,3 95 12
KapTopenem co CMeTaHon

rRapkoe no-gomaluHemy 180 18,96 19,08 16,2 313 AJ0O7P319
4awW C caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nweHuyHbIN 50 3,95 0,5 25,95 118 19
WUToro 22,91 19,58 | 56,05 483

HToro 3a geHb 38,74 34,71 | 135,08 991

BTropHUK.

KoTnerta 13 roBaguHbl 50 8,6 9,44 8,49 152 98
[Mtope kapTodenbHoe 200 4,39 6,77 29,45 196,9 138
KomnoTt u3 cmeckn cyxoppyKTos 200 1 0,5 275 110 07120
Xneb nweHnyHbIN 50 4 1 24,2 118 19
WToro 3a geHb 17,99 17,71 89,64 576,9

Obep

Cyn-nanuwa agomallHsas 200 2,34 4,67 11,72 98,42 66
noB K3 KypuLbl 180 17,04 22,08 28,44 384 O0O7KN19
Yai C caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nuweHnYHbIA 50 3,95 0,5 25,85 118 19
Utoro 23,33 27,25 51,57 652,42

WUtoro 3a geHb 41,32 44,96 | 141,21 | 1229,32

Cpepa.

Orypupbl CBEXME NOPUMOHHO 20 0,14 0,2 0,38 2,2 119
MNTrua oTBapHas 50 10,7 9 0,2 124 96
Kawa rpeyHeBa paccbinyaras ¢ 150/5 71 58 286 198 173
Mac/iom

Cok HaTypanbHbli 200 0,2 0 29 16 MPCOKAE
Xneb 50 4 1 24,2 118 19
MToro 3a geHb 22,14 16 57,28 458,2

Obep,

Ll n3 ceexKeln KanycTol cu 200/10 14 4,9 7 78 11
KapTodenem co cMeTaHou

Kalia pucosan MOMONHAA CM/C | »on e | 593 | 773 | 3973 | 253 | AO7EO19
Komnot 13 cmecn cyxoppyKTos 200 1 0,5 275 110 07120
Xneb nweHuYHbIN 50 3,95 0,5 25,95 118 19
HToro 12,08 13,63 | 100,18 559

WToro 2a geHb 34,22 29,63 | 157,46 | 1017,2

Yeteepr.

Kawa "Opyxba" 200/8 4,6 6,4 24,3 174 134
HanwTok u3 nnoaos 200 0,7 0,03 | 29 119 65
LWUNOBHWUKA

Xneb nweHu4YHbIA 50 4 1 24,2 118 19




DpyKTbI CBEXKME wT 0,6 0,6 14,7 64
Wroro 3a geHb 9,9 8,03 92,2 475
Cyn KapTtodenbHbIN C
yn kapTod 200 4,6 37 | 148 | 112 16
H6060BbIMM
MTnLUa TYLWWEHHas C 0BOLLAM
naTy i 200 292 | 227 | 203 | sa7s 129
4aw C caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nweHn4HbIN 50 4 1 24,2 118 19
UTtoro 30,8 27,4 73,2 657
Wrtoro 3a geHb 40,7\ 35,43 165,4 1132
MatHuua.
®pukagenbkm MACHbIe 50 7,8 7,96 ;5 132,85 469
MaxkapoHHble usae
P il 200/8 7,3 562 | 444 | 261 137
OTBApPHbIE C MAc/OM
4yal c caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb niweHnYHbIA 50 4 1 24,2 118 19
[leyeHbe caxapHoe 25 1,65 2,13 18,1 97
Utoro 3a geHb 20,75 16,71 108,1 660,85
Obepg
Orypubl cBEMME NOPLMOHHO 20 0,14 0,2 0,38 22 119
PacconbHUK AoMaLLHUNA 200/10 1,8 5 11,5 99 13
KapTodens oTBapHOW ¢ mac/iom
138
430 3,3 511 | 22,1 148
K
OMMOT U3 CMECK CyXO(DPYKTOB 500 1 05 275 110 [O7H20
Xneb nweHuYHbIN 50 4 1 24,2 118
WToro 8,3 6,61 73,8 376
MToro 3a geHb 29,05 23,32 181,9 | 1036,85
Wtoro 3a 5 gHeit 184,03 | 168,05 | 781,05 | 5406,37
4- Hepens
[MoHegenbHUK Bbixon, |b m Y 2.4,
Cblp TBEPAbIV NOPUMOHHO 15 3 3 0 36 366
K a
allia OBCARHAAMONOUHan 200/5 | 835 | 955 | 38 272 257
Wuakas (reprynec)
KodelHblil HANUTOK Ha MOoKe 200 3,1 3,4 15,1 101 60
Xneb nuweHn4HbIn 50 4 1 24.2 118 19
MUTOro 33 AeHb 18,45 16,95 39,3 527
Obep
Cyn 13 oBoLlen 200/10 1,6 49 8,6 86 18
Pbib
EEETEAS L& 165 11,6 | 109 | 16 210 139
KapTodenem
4ai C caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nweHnyHbIA 50 4 1 24,2 118
Hroro 17,2 11,9 62,7 466
WUToro 3a geHb 35,65 28,85 102 993

BTOpHUK




KoTtnetbl pybneHHbie 13

60 9 12,72 9,12 188 07 KBKK
KypuHoro ¢une
BoboBble oTBapHbIe 200/5 18,9 51 43,2 297 146
COK HaTypa/bHblit 200 0,2 0 3,9 16 MPCOKAE
Xneb nweHuYHbLIA 50 4 1 24,2 118 19
UTOro 33 eHb 32,1 18,82 80,42 619
Qbep
LLin 13 cBeXKel KanycTbl C, 200/10 14 4,9 . 78 11
KapTodenem co cmeTaHOW
Mn0B 13 OTBAPHOro MACA 150 17,65 18,31 26,12 339,6 221
Yyal C caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nweHnYHbIA 50 3.95 0,5 25,95 118 19
Utoro 23 23,71 72,97 587,6
MToro 3a geHb 55,1 42,53| 153,39 1206,6
Cpega
Pbiba, TylieHHan c OBOWAMM 60/30 12,09 4,48 3 102 20
P1C NpUNyLLEHHbIM 150 5,5 6,7 25,3 184 133
KomnoT n3 cmecun cyxoppyKToB 200 1 0,5 27,5 110 HO7HKKN20
Xneb niweHUYHbIN 50 4 1 24,2 118 19
WUtoro 3a geHb 22,59 12,68 80 514
Obep
Cyn KapTodenbHbid ¢ makapoHHl 200 2,2 2,3 15,1 91 14
Pary u3 osouien 150 2,9 7,5 13,1 131 224
yan c caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nweHuYHbIA 50 4 1 24,2 118 19
WUToro 9,1 10,8 66,3 392
WToro 3a geHb 31,69 23,48 146,3 906
YerBepr
Macno cnusou nopy, 15 0,12 11 0,19 99
Kalla nweHHasa Mmoio4YHan 200/5 7,47 8,8 35,2 249 JO7EX19
4ai c caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb niweHuyHbI 50 4 1 24,2 118 19
bBynouka pomaluHas 50 4,97 3,89 31,02 178,96
WToro 3a geHb 16,44 13,69 69,12 597,96
Obep,
CBEKONbHUK CO CVIETaHOM 200/8 1,7 4,9 12,5 101 19
TedTenn u3 roBsguHbl 60 8,76 10,79 8,88 168
BoboBble oTBapHbie C Macnom 150/5 14,2 3,8 32,4 223 146
Yai c caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nweHnyHbIN 50 4 1 24,2 118 19
WUtoro 28,66 20,49 | 91,98 662
Wroro 3a geHb 45,1 34,18 161,1 | 1259,96
MaTHMua
BUTOYKM W3 roBagMHbI 50 8,6 9,44 8,49 152 98
Pary u3 oBouiet 150 2,9 7,5 13,1 131 224
KWMCeNb NN0A0BO,/AroAHbINA 200 0 0 10 119 66




Xneb nweHuYHbI

50 4 1 24,2 118 19
DpyKTbI CBEMME wT 0,6 0,6 14,7 64
UTtoro 3a geHb 16,1 18,54 | 70,49 584
WUroro 3a geHb 32,2 37,08 | 140,98 1168
Obep
Cyn-nanwa gomalHan 200 2,34 4,67 11,72 98,42 66
Pbiba npunyuieHHas (MuHTam) 60 11,73 1.86 5 64 9.1
KapTtodenb OTBApPHOW C MacIoM 150 138

3,3 5,11 22,1 148

Yakl ¢ caxapom 200 0 0 13,9 52 184
Xneb nweHUu4HbI 50 4 1 24,2 118 19
Utoro 21,37 12,64 | 71,92 | 480,42
Wroro 3a geHb 53,57 49,72 212,9 | 1648,42
WUrtoro 3a 5aHen 221,11 | 178,76 | 775,69 | 6013,98




